
Curso de Experto en Mediación Familiar (a
extinguir)

Presentación

La mediación familiar como procedimiento de resolución de conflictos ha experimentado un gran impulso en
nuestro país, si bien en nuestro ordenamiento jurídico, existen varias leyes autonómicas, la aprobación de la ley
5/2012 de Mediación en Asuntos Civiles y Mercantiles, y su reglamento, Real Decreto 980/2013, han supuesto
que este sistema cobre importancia como instrumento complementario a la Administración de Justicia.

En esta asignatura se aborda la especialización en mediación familiar y ámbitos de aplicación, centrando la
formación en el conocimiento de la familia y de los conflictos que surgen para abordarlos desde el
conocimiento de la puesta en marcha de herramientas y técnicas que conforman la profesionalidad. En las
unidades siguientes se abordarán situaciones concretas para la práctica y la mediación dentro y fuera del
procedimiento judicial.

El Curso se imparte en modalidad semipresencial y consta de parte teórica y parte práctica, para que los
alumnos puedan desarrollar todo su potencial mediador.

El título de Experto en Mediación Familiar consta de 9 créditos, que se distribuyen de la siguiente forma: 7
créditos corresponden a la parte teórica y 2 créditos a la parte práctica del Curso.

El título obtenido tras la superación del Curso posibilita la inscripción en el Registro de Mediadores de las
diferentes Comunidades Autónomas, incluidos los de Cataluña y País Vasco.

Dirigido a

Mediadores que quieren especializarse en el ámbito familiar. Abogados, graduados sociales, psicólogos,
trabajadores sociales y todas aquellas personas que quieran orientar su trayectoria profesional en esta línea de
intervención o mejorar su formación en el ámbito de la mediación familiar.

Documentación requerida:

Las personas que estén en posesión de un Título universitario de Licenciado o Graduado deberán aportar
fotocopia compulsada del mismo para poder matricularse.
Las personas en posesión de Título oficial de formación profesional superior deberán aportar fotocopia
compulsada del mismo para poder matricularse.

En ambos casos es necesario mandar fotocopia compulsada del DNI o equivalente.

Objetivos del curso
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Adquirir las herramientas necesarias para la resolución de conflictos familiares, en todos sus ámbitos,
potenciando la mejora en las relaciones de las partes.
Aprender a analizar el conflicto para su posterior gestión y resolución a través de la mediación.
Adquirir las herramientas necesarias para la resolución de conflictos familiares, en todos sus ámbitos,
potenciando la mejora en las relaciones de las partes, capacitando al alumno, en un marco teórico-práctico
para abordar el ejercicio profesional y llevar a cabo un proceso de mediación familiar.
Aprender a analizar el conflicto para su posterior gestión y resolución a través de la mediación, conociendo
los diferentes modelos de actuación en mediación y su aplicación.

Programa

Módulo I: Mediación Familiar (7 créditos)

Unidad 1. Introducción a la Mediación familiar:

Introducción a la Mediación familiar.
La figura del mediador.
Modelos de Mediación Familiar.

Unidad 2. Ámbitos de aplicación de la mediación familiar:

Ámbitos de aplicación.
Clasificación:

En función de las causas del conflicto según Moore.
Según la viabilidad para intervenir en mediación.

Mediación tradicional.

Unidad 3. La familia y las relaciones familiares:

Tipos de familias. Los modelos familiares.
Tipos de relación y comunicación en las familias.
Etapas de la familia.
La ruptura de la pareja: análisis de las emociones de las partes implicadas: La repercusión de la separación
en los hijos.

Unidad 4. El Conflicto familiar:

Definición de conflicto.
Tipos de conflictos.
Formas de afrontar el conflicto.
Resolución de conflictos en la vía jurisdiccional.
Técnicas alternativas de resolución de conflictos.
Técnicas de la mediación para manejar el conflicto: mejora de la comunicación y la negociación de las
partes.

Unidad 5. La mediación familiar:

Principios de la Mediación familiar.

Metodologías de la mediación familiar.

Las partes.



Contexto y agentes:
Familiar y social.

Servicios públicos y privados en procesos de mediación.

Unidad 6. Fases del proceso de mediación familiar.

Unidad 7. Herramientas del Mediador en la Mediación familiar.

Habilidades del Mediador:
Técnicas y microtécnicas.
Tipos de preguntas.
El espacio cooperativo.
Caucus.
Co-mediación.
Escucha activa.

Formación del Mediador.
Cuidado del Mediador.

Unidad 8. La Mediación en otras situaciones familiares:

Viabilidad de la Mediación en situaciones asimétricas.
Estrategias y tácticas para mediar ante situaciones complejas.
Mediación familiar y sucesiones.
Mediación familiar y sucesión empresarial.

Unidad 9. La Mediación en el proceso judicial:

Regulación europea: Recomendaciones y su instauración en España.
Derechos y deberes parentales.
Problemas jurídicos ante la ruptura de pareja.

Guarda y custodia.
Régimen de visitas.
Uso y disfrute de la vivienda familiar.
Pensión de alimentos.
Pensión compensatoria.
Liquidación económica.

Menores en situación de riesgo y desamparo:
Adopción.
Acogimiento.
Mediación internacional en procesos de familia.

Unidad 10. La actuación del abogado en la mediación:

Su participación.
Redacción del proyecto de acuerdo.
Transformación del acuerdo definitivo en Convenio Regulador.

Diferencia entre Acuerdo de Mediación y Convenio Regulador.

Derivación al proceso judicial.

Unidad 11. Ejecución del acuerdo de Mediación: efectos jurídicos del acuerdo logrado.

Módulo II: Prácticas en Mediación Familiar (2 créditos)



Material didáctico:

Los estudiantes dispondrán de una Carpeta donde se incluyen las unidades didácticas objeto de estudio.

Además, estas unidades se publicarán en formato .pdf a través del Aula virtual, en la que también se publicará
numeroso material complementario y de apoyo.

Igualmente, desde las aulas virtuales, los estudiantes dispondrán de acceso a la biblioteca Hipatia, donde
encontrarán una amplísima bibliografía en la materia.

Todo ello con el objetivo de que el alumno logre el máximo aprovechamiento del curso.

En el Módulo I, el alumno, tras el estudio de las unidades didácticas, deberá realizar las actividades
programadas, participando y desarrollando los ejercicios, casos prácticos y pruebas de evaluación, que le serán
planteados en las diferentes unidades en el Aula virtual.

En el Módulo II, se llevarán a cabo talleres prácticos, impartidos en sesiones presenciales, que se realizarán en
viernes y sábado (dos fines de semana) y tendrán lugar en Madrid.

Evaluación

La evaluación se realizará con los siguientes criterios:

Módulo I:

Actividades de aprendizaje 30%

Controles 30%

Actividades de Evaluación Continua: 40%

TOTAL 100%

Módulo II: el estudiante tendrá que superar las prácticas y talleres propuestos.
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