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Presentacion

La asignatura de Neurociencia es la segunda de las asignaturas del Grado de Psicologia que componen el médulo de
Bases biologicas de la conducta.

En ella se contintian estudiando las bases bioldgicas del comportamiento aunque, en este caso, centrandonos en las
bases neurales del mismo. Concretamente, el objetivo de esta asignatura es profundizar en el conocimiento sobre los
fundamentos neuroanatdmicos y neurofisioldgicos en los que se apoya dicho comportamiento. Teniendo en cuenta
esto, se abordaran cuestiones relacionadas con la anatomia y funcionamiento del sistema nervioso, con la
conduccion y transmision sinaptica, con la organizacion y funcionamiento de los sistemas sensitivos y motores y
con la plasticidad cerebral.

El objetivo final es que el estudiante comprenda la dimensién biologica del comportamiento, tanto normal como
patologico.

Competencias y/o resultados del aprendizaje

Competencias generales:

*  CGl. Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la
Psicologia.

¢  CG2. Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicoldgicos.

*  Conocer los procesos y etapas principales del desarrollo psicoldgico a lo largo del ciclo vital en sus
aspectos de normalidad y anormalidad.

*  (CG4. Conocer los fundamentos bioldgicos de la conducta humana y de las funciones psicoldgicas.

e CG10. Tener los conocimientos necesarios para incidir y promover la calidad de vida en los individuos,
grupos, comunidades y organizaciones en los distintos contextos: educativo, clinica y salud, trabajo y
organizaciones y comunitario.

Competencias transversales:
* CT1. Capacidad de analisis y sintesis.
*  CT3. Capacidad de comunicacion oral ye scrita en lengua nativa.
*  CT7. Capacidad para resolver problemas.
*  CT8. Capacidad para tomar decisiones.
e  CT9. Tener habilidades que permitan el trabajo en equipo y la colaboracion eficaz con otras personas.
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CT10. Capacidad para trabajar en equipos de caracter interdisciplinar.

CT12. Ser habil en las relaciones interpersonales.

CT13. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.

CT14. Razonamiento critico.

CT15. Compromiso ético.

CT16. Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y
conocimentos seglin los estandares de la profesion.

CT25. Capacidad de autocritica: ser capaz de valorar la propia actuacion de forma critica.

CT33. Mostrar preocupacion por el desarrollo de las personas, las comunidades y los pueblos.

CT34. Ser capaz de establecer y mantener relaciones con otros profesionales e instituciones relevantes.
CT36. Recabar informacion de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y otras fuentes
documentales.

CT38. Promover los derechos fundamentales y de igualdad de género.

CT39. Ser capaz de buscar y analizar informacion.

Competencias especificas:

CE4. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, etc.) y procesos
cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y conductuales.

CES. Ser capaz de identificar problemas y necesidades grupales e intergrupales.

CE26. Ser capaz de proporcionar retroalimentacion a los destinatarios de forma adecuada y precisa.

CT27. Ser capaz de elaborar informes orales y escritos.

CE28. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.

CE31. Ser capaz de explicar la relacion entre el funcionamiento bioldgico y el comportamiento.

CE32. Conocer la terminologia de los ambitos de la psicobiologia, la biologia, la genética y la etologia para
adquirir dicha destreza lingiistica.

CE57. Conocer y valorar la principal bibliografia, tanto general como especifica, referente a una
problematica u objeto de estudio.

Resultados de aprendizaje:

Dominar las funciones y caracteristicas de los distintos modelos tedricos de la Psicobiologia.

Explicar la relacion entre el funcionamiento bioldgico y el comportamiento.

Conocer los procesos y etapas principales del desarrollo psicologico a lo largo del ciclo vital en sus
aspectos de normalidad y anormalidad.

Describir y medir variables y procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y conductuales.
Dominar los fundamentos bioldgicos de la conducta humana y de las funciones psicologicas superiores.
Emplear la terminologia de la psicologia, biologia, genética y etologia en el desarrollo profesional de la
psicologia.

Planificar y coordinar intervenciones con otros profesionales socio-sanitarios.

Emplear las metodologias de investigacion e intervencion en psicobiologia.

Contenidos Didacticos

1 Introduccion a la neurociencia
1.1 Origenes de la neurociencia

1.1 Concepcidn del cerebro en la Grecia antigua

1.2 Concepcidn del cerebro durante el imperio romano

1.3 Concepcion del cerebro desde el Renacimiento al siglo XIX
1

1.
1.
1.
1.1.4 Concepcion del cerebro en el siglo XIX
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1.2 La neurociencia en la actualidad

1.2.1 Niveles de analisis

1.2.2 Neurocientificos

1.2.3 El proceso cientifico
1.3 Utilizacion de animales en la investigacion neurocientifica
1.4 Enfermedades del sistema nervioso

2 Neuronas y comunicacion neuronal
2.1 Potencial de membrana de la neurona en reposo
2.1.1 Registro del potencial de membrana
2.1.2 Potencial de membrana en reposo
2.1.3 Base idnica del potencial en reposo
2.2 Generacion y conduccion de los potenciales postsinapticos
2.3 Integracion de los potenciales postsindpticos y generacion de los potenciales de accion
2.4 Conduccion de los potenciales de accion
2.4.1 Base ionica de los potenciales de accion
2.4.2 Periodos refractarios
2.4.3 Conduccién axonica de los potenciales de accion
2.4.4 Conduccion de los axones mielinicos
2.4.5 Velocidad de la conduccién axonica
2.4.6 Conduccion en las neuronas sin axén
2.4.7 Modelo de Hodgkin-Huxley y cambio en la consideracion de la funcion dendritica
2.5 Transmision sindptica: transmision quiica de una neurona a otra
2.5.1 Estructura de las sinapsis
2.5.2 Sintesis, empaquetamiento y transporte de las moléculas neurotransisoras
2.5.3 Liberacion de las moléculas neurotransmisoras
2.5.4 Activacion de los receptores por las moléculas neurotransmisoras
2.5.5 Recaptacion, inactivacion enzimatica y reutilizacion
2.5.6 Funcion de la neuroglia y transmision sinaptica
2.6 Sustancias transmisoras
2.6.1 Aminoécidos
2.6.2 Monoaminas
2.6.3 Gases solubles
2.6.4 Acetilcolina
2.6.5 Neuropéptidos
2.7 Farmacologia de la transmision sindptica
2.7.1 Coémo influyen los farmacos en la transmision sinaptica
2.7.2 Psicofarmacos: cinco ejemplos

3 Introduccidn a la organizacion del sistema nervioso
3.1 Organizacion general del sistema nervioso
3.1.1 Divisiones anatomicas del sistema nervioso
3.1.2 Meninges, ventriculos y liquido cefalorraquideo
3.1.3 Barrera hematoencefalica
3.2 C¢élulas del sistema nervioso
3.2.1 Anatomia de las neuronas
3.2.2 Neurogliocitos: la mayoria olvidada
3.3 Técnicas y orientaciones en neuroanatomia
3.3.1 Técnicas neuroanatomicas
3.3.2 Orientaciones en el sistema nervioso de los vertebrados
3.4 Médula espinal
3.5 Las cinco divisiones principales del encéfalo
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3.6 Principales estructuras del encéfalo
3.6.1 Mielencéfalo
3.6.2 Metencéfalo
3.6.3 Mesencéfalo
3.6.4 Diencéfalo
3.6.5 Telencéfalo

4 Corteza cerebral
4.1 Giros o circunvoluciones, surcos y l6bulos del hemisferio cerebral
4.2 Corteza cerebral
4.2.1 Estructura histologica
4.2.2 Organizacién funcional
4.2.2.1 Lobulo frontal
4.2.2.2 Lobulo parietal
4.2.2.3 Lobulo temporal
4.2.2.4 Lobulo occipital
4.2.2.5 Areas del lenguaje del hemisferio cerebral
4.3 Sustancia blanca del hemisferio cerebral
4.3.1 Fibras de asociacion
4.3.2 Fibras comisurales
4.3.3 Fibras de proyecciohn

5 Desarrollo del sistema nervioso
5.1 Fases del desarrollo neural
5.1.1 Induccién de la placa neural
5.1.2 Proliferacion neuronal
5.1.3 Migracion y agrupamiento
5.1.4 Crecimiento del axéon y formacion de sinapsis
5.1.5 Muerte neuronal y nueva disposicion sinaptica
5.2 Desarrollo cerebral postnatal en bebés humanos
5.2.1 Crecimiento postnatal del encéfalo humano
5.2.2 Desarrollo de la corteza prefrontal
5.3 Efectos de la experiencia en el desarrollo inicial, mantenimiento y reorganizacion de los circuitos neurales
5.3.1 Estadios iniciales de la experiencia y el desarrollo neural
5.3.2 Caracter competitivo de la experiencia y el desarrollo neural
5.3.3 Efectos de la experiencia sobre los mapas corticales sensitivos topograficos
5.3.4 Mecanismos por lo que la experiencia puede influir en el desarrollo neural
5.4 Plasticidad neural en adultos
5.4.1 Neurogénesis en mamiferos adultos
5.4.2 Efectos de la experiencia sobre la reorganizacion de la corteza en adultos
5.5 Trastornos del desarrollo neural: autismo y el sindrome de Williams
5.5.1 Autismo
5.5.2 Sindrome de Williams

6 Especializacion hemisférica
6.1 Hemisferios cerebrales: ;Dos caras de una misma moneda?
6.1.1 Breve repaso a la historia
6.1.2 Métodos para conocer la especializacién hemisférica
6.1.2.1 Estudios con pacientes con el sindrome del cerebro dividido
6.1.2.2 Estudios con pacientes que presentan lesiones de lateralizacion
6.1.2.3 Estudios con individuos neurolégicamente sanos
6.2 Asimetria hemisférica
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6.2.1 Asimetria hemisférica anatomica
6.2.2 Asimetria hemisférica en el modo de procesamiento
6.2.3 Asimetria hemisférica en el tipo de informacion procesada
6.2.3.1 Percepcion y atencion
6.2.3.2 Emocion
6.2.3.3 Lenguaje y habla
6.2.3.4 Procesamiento visuoespacial
6.2.3.5 Memoria
6.2.3.6 Pensamiento y razonamiento
6.3 Integracion de la informacion interhemisférica
6.3.1 El cuerpo callos
6.3.2 Funciones de la interaccion entre hemisferios
6.4 Diferencias en especializacion hemisférica
6.4.1 Desarrollo de la especializacion hemisférica
6.4.2 Diferencias individuales en la organizacion cerebral

7 Plasticidad cerebral
7.1 Causas del dafio cerebral
7.1.1 Tumores cerebrales
7.1.2 Trastornos vasculares cerebrales
7.1.3 Traumatismo craneoencefalico cerrado
7.1.4 Infecciones del encéfalo
7.1.5 Neurotoxinas
7.1.6 Factores genéticos
7.1.7 Muerte celular programada
7.2 Sindromes neuropsicoldgicos
7.2.1 Epilepsia
7.2.2 Enfermedad de Parkinson
7.2.3 Corea de Huntington
7.2.4 Esclerosis multiple
7.2.5 Enfermedad de Alzheimer
7.3 Modelos anmales de sindromes neuropsicologicos humanos
7.3.1 Modelo de activacion programada de la epilepsia
7.3.2 Modelo del raton transgénico de la enfermedad de Alzheimer
7.3.3 Modelo MPTP de la enfermedad de Parkinson
7.4 Respuestas de plasticidad neural al dafio del sistema nervioso: degeneracion, regeneracion, reorganizacion y
recuperacion
7.4.1 Degeneracion neuronal
7.4.2 Regeneracion neuronal
7.4.3 Reorganizacion neuronal
7.4.4 Recuperacion de la funcion tras dafio cerebral
7.5 Plasticidad neural y tratamiento del dafio del sistema nervioso
7.5.1 Reducir el dafio cerebral bloqueando la degeneracion neural
7.5.2 Activacion de la recuperacion del dafio del SNC favoreciendo la regeneracion
7.5.3 Activacion de la recuperacion del dafio del SNC mediante transplantes neuraales
7.5.4 Activacion de la recuperacion del dafio del SNC mediante ejercicios de rehabilitacion

8 Sistema visual
8.1 La luz penetra en el ojo y llega a la retina
8.2 Laretina y la conversion de la luz en sefiales neurales
8.2.1 Vision de conos y bastones
8.2.2 Movimientos oculares
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8.2.3 Transduccion visual: conversion de la luz en sefiales neurales
8.3 De laretina a la corteza visual primaria
8.3.1 Organizacion retinotopica
8.3.2 CanalesM y P
8.4 Vision de contornos
8.4.1 Inhibicioén lateral y aumento del contraste
8.4.2 Campos receptores de las neuronas visuales
8.4.3 Campos receptores: neuronas de la via retino-geniculo-estriada
8.4.4 Campos receptores: células corticales complejas
8.4.5 Organizacion columnar de la corteza visual primaria
8.4.6 Teoria de la frecuencia espacial
8.5 Vision del colo
8.5.1 Procesammiento componente y oponente
8.5.2 Constancia del color y teoria retinex
8.6 Principos de organizacion del sistema sensitivomotor
8.6.1 Organizacion jerarquica
8.6.2 Separacion funcional
8.6.3 Procesammiento paralelo
8.6.4 Modelo actual de la organziacion del sistema sensitivo
8.7 Mecanismos corticales de la vision
8.7.1 Escotomas: conclusion visual
8.7.2 Escotomas: vision ciega
8.7.3 Consciencia visual y actividad neural
8.7.4 Areas funcionales de la corteza visual secundaria y de asociacion
8.7.5 Corrientes dorsal y ventral
8.7.6 Prosopagnosia
8.7.7 Areas de la corriente ventral especializadas en el reconocimiento de categorias especificas de objetos
8.7.8 Conclusion intermedia

9 Sistema sensitivomotor
9.1 Tres principios de la funcidn sensitivomotora
9.1.1 El sistema sensitivomotor estd organizado jerarquicamente
9.1.2 El output motor esta guiado por el input sensitivo
9.1.3 El aprendiza cambia la naturaleza y el locus del control sensitivomotor
9.1.4 Un modelo general de la funcion del sistema sensitivomotor
9.2 Corteza de asociacion sensitivomotora
9.2.1 Corteza de asociacion parietal posterior
9.2.2 Corteza de asociacion prefrontal dorsolateral
9.3 Corteza motora secundaria
9.4 Corteza motora primaria
9.5 Cerebelo y ganglios basales
9.5.1 Cerebelo
9.5.2 Ganglios basales
9.6 Vias motoras descendentes
9.6.1 Fasciculo corticoespinal dorsolateral y fasciculo corticorrubroespinal dorsolateral
9.6.2 Fasciculo corticoespinal ventromedial y fasciculo cortico-tronco encefalico-espinal ventromedial
9.6.3 Comparacion de las dos vias motoras dorsolaterales y las dos vias motoras ventromediales
9.7 Circuitos medulares sensitivosmotores
9.7.1 Musculos
9.7.2 Organos receptores de los tendones y musculos
9.7.3 Reflejo miotatico
9.7.4 Reflejo de retirada
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9.7.5 Inervacion reciproca
9.7.6 Inhibicion colateral recurrente
9.7.7 Andar: un complejo reflejo sensitivomotor
9.8 Programas sensitivomotores centrales
9.8.1 Los programas sensitivomotores centrales tienen capacidad de equivalencia motora
9.8.2 La informacion sensitiva que controla los programas sensitivomotores centrales no es necesariamente
consciente
9.8.3 Los programas sensitivomotores centrales pueden desarrollarse sin practica
9.8.4 La practica puede originar programas sensitivomotores centrales
9.8.5 Neuroimagen cerebral funcional del aprendizaje sensitivomotor

10 Audicion, olfato, gusto y tacto

10.1 Audicion
10.1.1 El oido
10.1.2 Del oido a la corteza auditiva primaria
10.1.3 Corteza auditiva primaria
10.1.4 Localizacion del sonido
10.1.5 Efectos del daiio de la corteza auditiva

10.2 Somatestesia: tacto y dolor
10.2.1 Receptores cutaneos
10.2.2 Dermatomas
10.2.3 Las dos vias somatosensitivas ascendentes principales
10.2.4 Areas corticales de la somatestesia
10.2.5 Efectos del dafio de la corteza somatosensitiva primaria
10.2.6 Agnosias somatosensitivas
10.2.7 Las paradojas del dolor

10.3 Sentidos quimicos: olfato y gusto
10.3.1 Sistema olfativo
10.3.2 sistema gustativo
10.3.3 Daiio cerebral y sentidos quimicos

Contenidos Practicos

Durante el desarrollo de la asignatura se realizaran las siguientes actividades practicas:

* Cuestionario sobre un video que reflexiona aceerca del alcance de las neurociencias

* Cumplimentacion de graficos de localizacion de estructuras del sistema nervioso

* Elaboracion de un informe clinico sobre un caso de agnosia

* Cuestionario sobre un capitulo de un libro donde se exponen los principales hallazgos en pacientes con
cerebro dividido

* Cuestionario sobre un articulo que aborda la heminegligencia

El sistema de evaluacion del aprendizaje de la UDIMA contempla la realizacion de diferentes tipos de actividades de
evaluacion y aprendizaje. El criterio de valoracion establecido se detalla a continuacion:

Actividades de aprendizaje 10%
Controles 10%
Actividades de Evaluacion Continua (AEC) 20%
Examen final presencial 60%
TOTAL 100%
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